Vrijdagpreek, 30.10.2026
Empathie, maatschappelijke verantwoordelijkheid en
vrede
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Geliefde gelovigen!
Een van de Schone Namen van Allah is as-Salam, de Bron
van vrede en veiligheid. Onze Heer nodigt Zijn dienaren
uit naar Dar as-Salam, het Land van Vrede. Onze geliefde
Profeet (vzmbh) is als een barmhartigheid voor de werelden
gezonden.
Daarom richt de islam zich niet alleen op de relatie van de
mens met zijn Heer, maar leert hij ons ook om onze relaties
met ons gezin, onze buren en de gehele samenleving op
vrede en vertrouwen te bouwen.
Werkelijke vrede ontstaat niet alleen wanneer de wapens
zwijgen. Werkelijke vrede ontstaat wanneer harten worden
gezuiverd van wrok en haat, mensen elkaar vertrouwen,
rechtvaardigheid heerst en barmhartigheid een centrale
plaats in ons leven krijgt.

Beste aanwezigen!

Onze verheven Heer zegt: “De gelovigen zijn immers
broeders. Breng daarom verzoening tussen jullie
broeders en wees je bewust van Allah, opdat jullie
barmhartigheid mogen ontvangen.”!
In een ander vers zegt Allah: “Help elkaar in goedheid
en godsbewustzijn, en help elkaar niet in zonde en
vijandschap.” Deze goddelijke oproep legt ons de
verantwoordelijkheid op om het goede te doen en de vrede
en harmonie binnen de samenleving te beschermen.

Geliefde broeders en zusters!

In onze tijd kunnen mensen elkaar gemakkelijker bereiken
dan ooit tevoren, maar tegelijkertijd lijkt het moeilijker
dan ooit om elkaar werkelijk te begrijpen.

Mensen die onder hetzelfde dak wonen, luisteren soms
niet meer naar elkaar. Buren kennen elkaar niet en in
plaats van te proberen andere opvattingen te begrijpen,
sluiten mensen elkaar buiten.

Met slechts enkele zinnen kunnen mensen tot doelwit
worden gemaakt. Een taal van woede wordt steeds
normaler en de polarisatie neemt toe. Toch beginnen veel
grote conflicten die de vrede verstoren met kleine
gekwetstheden die niet op tijd zijn opgelost.

Hier komt empathie om de hoek kijken. Empathie
betekent dat wij ons in de ander kunnen verplaatsen, zijn
vreugde kunnen delen en zijn verdriet en pijn kunnen
aanvoelen.

! Surah al-Hoedjoerat, 49:10
% Surah al-Ma’ida, 5:2

Empathie is geen zwakte, maar een teken van een
volwassen geloof. Een mens toont zijn menselijkheid
wanneer hij in staat is het verdriet en de pijn van anderen
te voelen. Alleen wanneer wij proberen iemand werkelijk
te begrijpen, kunnen wij hem rechtvaardig behandelen.
Wie oordeelt zonder te proberen te begrijpen, doet een
ander vaak onrecht aan.

De Boodschapper van Allah (vzmh) zei: “Niemand van jullie
gelooft werkelijk totdat hij voor zijn geloofsbroeder wenst wat
hij voor zichzelf wenst.” In een andere hadith zei hij: “Wie
geen barmhartigheid toont aan de mensen, zal ook geen
barmhartigheid van Allah ontvangen.”*

Onze geliefde Profeet (vzmh) liet zelfs tegenover degenen
die hem kwaad aandeden rechtvaardigheid en
barmhartigheid niet los. Hij heeft ons de mooiste
voorbeelden gegeven van vergeving, het winnen van
harten en het proberen te begrijpen van anderen.

Waardevolle moslims!

Maatschappelijke verantwoordelijkheid is niet alleen een
taak van bestuurders en instellingen. Iedere gelovige
draagt verantwoordelijkheid voor de rust en het welzijn
van zijn omgeving.

De manier waarop wij thuis met onze echtgenoot of
echtgenote en onze kinderen spreken, het respecteren van
de rechten van onze buren, het respect dat wij ouderen
tonen, de steun die wij jongeren bieden, de helpende hand
die wij uitsteken naar een wees en de zorgvuldigheid
waarmee wij omgaan met publieke eigendommen: dit alles
maakt deel uit van onze maatschappelijke
verantwoordelijkheid.

Beste broeders en zusters!

De wereld heeft vandaag niet alleen behoefte aan sterke
economieén, maar vooral aan mensen met een sterk
geweten. Nog voor geavanceerde technologie hebben wij
behoefte aan een hoogstaande moraal. En in plaats van
mensen die steeds harder spreken, hebben wij mensen
nodig die naar elkaar kunnen luisteren.

Laten wij niet vergeten dat werkelijke vrede niet begint
met het veranderen van anderen. Het begint bij onszelf,
door ons eigen hart te vullen met barmhartigheid,
rechtvaardigheid en meelevendheid.

Empathie die binnen het gezin wordt ontwikkeld,
verspreidt zich naar de buurt. Vertrouwen dat in de buurt
ontstaat, verspreidt zich naar de samenleving. En de vrede
die binnen een samenleving ontstaat, kan hoop bieden aan
de gehele mensheid. Moge onze Heer ons laten
behoren tot Zijn dienaren die de vrede niet verstoren maar
opbouwen, die woede niet vergroten maar liefde
vermeerderen, die mensen niet uit elkaar drijven maar
harten met elkaar verbinden. Amin

AANKONDIGING! Beste broeders en =zusters, Het
ondersteunen van de islamitische dienstverlening in
Stockholm en het bijdragen aan de toekomst van onze

5 Tirmidhi, Sifat al-Qiyama, 59
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moskeeén en onze gemeenschap is een gezamenlijke
verantwoordelijkheid van ons allemaal. Daarom organiseren
wij als Milli Gorilis Zuid-Nederland aanstaande vrijdag in
onze moskeeén in de regio een inzamelingsactie ter
ondersteuning van de moskee in Stockholm.

Laten we niet vergeten dat iedere bijdrage die wij geven
omwille van Allah een waardevolle investering is voor
het hiernamaals. Laten we, ieder naar vermogen, onze
steun geven en onze harten en gebeden verenigen met
onze broeders en zusters in Stockholm.

Dankzij uw steun zijn er in het verleden al vele
moskeeén gebouwd. De gebeden die daar worden
verricht, de Koran die er wordt gereciteerd en de
religieuze diensten die er worden verleend, leveren u —
met de wil van Allah — blijvende beloningen op die aan
uw boek van goede daden worden toegevoegd.

Ook vandaag schenkt onze Heer ons opnieuw de
gelegenheid om bij te dragen aan een mooi en
waardevol werk. Moge Allah al uw bijdragen
aanvaarden en u rijkelijk belonen. Amien



